
 

Einladung zur Tagung 
 
 
 

„Kreative Beschäftigungsmöglichkeiten 

für verwirrte alte Menschen“ 
 
 
 
Von: 20.11. bis 22.11.2006 
 Jeweils von 14:00 Uhr bis 17:30 Uhr 
 
Ort: Altenzentrum St. Martinshof, Hannoversche Str. 118 
 30627 Hannover  
 
Veranstalter: Caritas Forum Demenz 
 
Tagungsleitung: Brigitte Harnau, Marianne Miemietz-Schmolke 
 Caritas Forum Demenz   
 
 
Erinnerungen an Vergangenes sind ein wertvoller Schatz im Leben eines Menschen. 
Vertrautes und Liebgewonnenes wiederzuentdecken ist ein wichtiger Aspekt bei der 
Beschäftigung verwirrter alter Menschen. 
Wir begeben uns gemeinsam auf die Reise, um wichtige Erinnerungsstücke von 
Betroffenen, wie bekannte Aktivitäten, schöne Melodien, Farben und Gerüche, 
wiederzuentdecken. Anhand verschiedener Methoden wollen wir erfahren wie man 
Zugang zu den Betroffenen aufbauen kann, wie Kommunikation wieder möglich wird  
und die Lebensfreude und Aktivität verbessert und gesteigert werden kann. 
 

Bohlendamm 4 
30159 Hannover 
Telefon 0511 -2 20 81 42/43 
Telefax 0511-2 20 81 44 
 
ForumDemenz@caritas-hannover.de 
Internet: www.caritas-hannover.de 

Frau Klemme 
 
Unser Zeichen: 315/kl 
 

Ihr Zeichen, Ihr Schreiben:  
 

Caritas Forum Demenz   Bohlendamm 4   30159 Hannover 

Hannover, 30. Oktober 2006 

Bank für Sozialwirtschaft AG 
(BLZ 251 205 10)  14 142 00 
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Programm 
 
Montag, 20. November 2006 
 
14:00 Uhr Begrüßung 
 Manfred Becher, Geschäftsführer des Caritasverbandes Hannover e. V. 
 
14:10 Uhr Einführung in das Thema 
 

14:20 Uhr „Lebensqualität und Demenz - ein Widerspruch?“ 
 Vortrag Martina Gümmer, Dipl.Psychologin/Dipl.Pflegepädagogin FH 
 
14:50 Uhr „Musik als Schlüssel zur Seele“ 
 Über das Hören aber auch über das eigene Singen und Musi- 
 zieren kann der Kontakt zu Demenzkranken vereinfacht wer- 
 den und zu einem positiven Lebensgefühl beitragen. 

Vorstellung und Workshop, Albrecht von Blanckenburg,  
Dipl. Rythmiklehrer, Musiktherapeut 

 
15:30 Uhr Kaffeepause/ Büchertisch 
 

17:30 Uhr Ende der Veranstaltung 
 
 
Dienstag, 21. November 2006 
 
14:00 Uhr „Erinnerungskoffer“ 
 Anhand verschiedener Methoden soll aufgezeigt werden, wie man  
 verwirrten alten Menschen den passenden Schlüssel reichen kann,  

damit sie den Koffer ihres gelebten Lebens und den damit verbundenen 
Reichtum ihrer Erinnerungen öffnen können. 

 Ute Schmidt-Hackenberg, Aktivierungstherapeutin, Autorin 
 
15:30 Uhr Kaffeepause/ Büchertisch 
 

17:30 Uhr Ende der Veranstaltung 
 
Mittwoch, 22. November 2006 
 
14:00 Uhr „Ambulante Ergotherapie im Fachbereich Gerontopsychiatrie“ 

- Ganzheitliches Gedächtnistraining/-hilfen 
- Vorstellung und Anwendungsmöglichkeiten 

von Einsatzmaterial 
 Simone Battermann, Ergotherapeutin in eigener Praxis 
 
15:30 Uhr Kaffeepause/ Büchertisch 
 

16: 00 Uhr „Tanzen im Sitzen“ 
 Die Freude an der Musik und an der Bewegung 

- bietet Gemeinschaft 
- fördert die Kommunikation 
- aktiviert die körperlichen und geistigen Komponenten  

 Vorstellung und Workshop, Daniela Suchak, Dipl. Pädagogin 
 

17:30 Uhr Ende der Veranstaltung 
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Der Teilnahmebetrag pro Nachmittag beträgt 10,00 €, zuzügl. Kosten für Kaffee und Kuchen 
 
Anmeldungen bitte bis spätestens 16. November 2006 an das Caritas Forum Demenz 
 
Telefon: 2208142 
Fax: 2208144 
E-Mail: ForumDemenz@caritas-hannover.de 
 
 
 
Konto: Caritasverband Hannover e. V. 
 Bank für Sozialwirtschaft 1414200  (BLZ: 25120510)  
 Kennwort: CFD - Novembertagung 
 
Veranstaltungsort: Altenzentrum St.Martinshof -Heinrich-Schildt-Saal 
 Hannoversche Straße 118, 30627 Hannover 
 

Vom Kröpcke aus mit der Linie 4 bis Haltestelle Karl-Wiechert-Allee, dort ein/umsteigen in die 
Buslinie124, bis Haltestelle Grenzstraße/direkt vor dem Altenzentrum St. Martinshof. 
 

 
 
 
 
An allen Tagen Büchertisch von „BÜCHER WANDERER“ - Bad Münder 


