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CARITAS
ZNI N3 A

INFORMATIONSZENTRUM
Gesundheit - Pravention & Alter

Veranstaltung vom CARITAS FORUM DEMENZ im Rahmen des
,Bundnis gegen Depression in der Region Hannover*

Leben mit extremen Emotionen
Manie und Depression bei alteren Menschen

Ein Leben auf der Achterbahn, Berg- und Talfahrten wechseln sich ab. Betroffene
schwanken insbesondere hinsichtlich Stimmungen und Energie zwischen Héhen und
Tiefen.

Wir wollen mit den Beitrdgen sowohl aus medizinischer Sicht Krankheitsbild,
Diagnose und Therapie dieser bipolaren Stimmungsstdrung erlautern, als auch
aufzeigen, wie durch ambulante psychiatrische Fachkrankenpflege und
psychosoziale Angebote der Alltag fur die Betroffenen und deren Angehorige
angemessen gestaltet werden kann.

26. November 2008
Hanns — Lilje — Haus
Raum Luneburg
Knochenhauerstr. 33, 30159 Hannover
14:00 — 18:00 Uhr

Anmeldung bitte bis zum 19. November 2008

Kontakt: CARITAS FORUM DEMENZ, Bohlendamm 4, 30159 Hannover
Tel: 0511/ 2208142, Fax: 0511/ 2208144
ForumDemenz@caritas-hannover.de
www.caritasforumdemenz.de

Die Teilnahme ist kostenfrei
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Tagungsprogramm

14:00 Uhr

14:10 Uhr

14:45 Uhr

15:30 Uhr

16:00 Uhr

16:15 Uhr

16:45 Uhr

17:15 Uhr

18:00 Uhr

BegrufRung und Eré6ffnung

Marianne Miemietz-Schmolke

CARITAS FORUM DEMENZ, Kooperationspartner des ,Bundnis
gegen Depression in der Region Hannover*

Die bipolare Erkrankung

Diagnose, Symptome und Behandlung

Dr. Manfred Brinner

Niedergelassener Facharzt fur Neurologie, Psychiatrie und
Psychotherapie

Vorstellung der ambulanten psychiatrischen Pflege
Begleitung der Erkrankten in der medizinischen Behandlung
Regina Wilgeroth

Ambulante psychiatrische Fachkrankenpflege der

Caritas- Sozialstationen

Kaffeepause

Kurzinterview mit einem Betroffenen
Wolfgang Eichler

Die soziale RehabilitationsmalBhahme in der Tagesstatte
Kerstin Grages, Katrin Weber
Balance e.V.

,lch schenk™ Dir ein Stiick von meinem Leben*
Ulrike Méhlmann
Angehorige

Podiumsdiskussion mit allen Beteiligten der Veranstaltung

Ende der Veranstaltung
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