
 
 Kontakt 

 
CARITAS FORUM DEMENZ 
Informationszentrum 
Gesundheit – Prävention & Alter 
im Caritasverband Hannover e. V. 
Leibnizufer 13 – 15 
30169 Hannover 
 
Tel: 05 11/1 26 00-1019 
Fax: 05 11/1 26 00-81019 
E-Mail: ForumDemenz@caritas-

hannover.de 
 
www.caritasforumdemenz.de 
 
 
So finden Sie uns: 
 

 
 

 Bahnhaltestelle: Clevertor / Steintor 
 Bushaltestelle: Goetheplatz 

Notizen: 
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Wir stärken Sie  

durch Beratung und  

Begleitung 
 

 
 
Gefördert durch das Ministerium für Soziales, Frauen, 

Familie, Gesundheit  und Integration des Landes 
Niedersachsen 

 

 

Spendenkonto 14 14 200 

Bank für Sozialwirtschaft 
BLZ 251 205 10 
Stichwort: Forum Demenz 

Clevertor 



 

 
 
 
Psychische Erkrankungen im Alter, 
wie Demenz, Depression, wahnhafte 
Störungen und Suchterkrankungen, 
bedeuten für Betroffenen und Ange-
hörige massive Veränderungen in 
ihrer gewohnten Lebensweise, die 
häufig den gesamten Alltag bestim-
men. 
 
Ratlosigkeit und Überforderung kön-
nen bei Angehörigen zu seelischer 
und körperlicher Erschöpfung bis hin 
zu spezifischem Krankheitsgesche-
hen führen. 
 
Lebensplanungen werden infrage 
gestellt. Neuorientierung wird not-
wendig, um einen Weg zur 
Bewältigung der auftretenden Prob-
leme zu finden. Maßstäbe für 
Lebensqualität sind neu zu definie-
ren. 
 

 
Für diesen Weg bieten wir Ihnen 

unsere Hilfe an! 

 
Das CARITAS FORUM 
DEMENZ 
 
berät – begleitet – befähigt 
 
ältere Menschen mit seelischen Erkran-
kungen und deren Angehörige. 
 
Im telefonischen und persönlichen Kontakt 
erhalten Sie: 
 
� Informationen, Beratung und 

Begleitung 
� Einzel- und Familiengespräche 
� Vermittlung in medizinische, 

pflegerische und psychosoziale 
Versorgungsangebote 

 
 

Wir arbeiten vertraulich  
und konfessionsunabhängig. 

 
 

In regelmäßigen Abständen bieten wir In-
formationsnachmittage und Fachtagungen 
zu Themen aus dem medizinischen, pflege-
rischen und psychosozialen Bereich an. 
 
Die Veranstaltungen richten sich sowohl 
an Betroffene und Angehörige als auch an 
Mitarbeiter gerontopsychiatrischer Dienste, 
Ehrenamtliche und Interessierte. 
 
Unsere aktuellen Termine können Sie un-
serer Homepage entnehmen. 
 

Ansprechpartnerinnen 
 

Brigitte Harnau 
Leitung 
Sozialpsychiatrische Fach-
pflegekraft 
Systemische Familienthe-
rapeutin 
 

Marianne Miemietz-
Schmolke  
Sozialpsychiatrische Fach-
pflegekraft 
Systemische Beraterin 

Martina Robel 
Dipl: Sozialarbeiterin 
Psychosoziale Beraterin 
 

Sabine Methling 
Information 
Verwaltung 
 


